
健
康
に
つ
い
て

介
護
の
た
め
の
制
度
、

健
康
に
つ
い
て
、
お
困

り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
お
書
き
く
だ
さ
い
。

◎
介
護
の
た
め
の
制
度
が
あ
る

の
は
知
ら
な
い
の
で
、
も
っ

と
知
ら
せ
て
ほ
し
い
。
気
軽

に
取
れ
る
環
境
に
し
て
ほ
し

い
。

◎
全
体
に
教
職
員
数
が
少
な
く
、

勤
務
時
間
が
多
い
な
か
、
有

給
休
暇
や
介
護
休
暇
、
そ
の

他
の
制
度
が
あ
っ
て
も
、
利

用
で
き
る
現
状
に
な
い
学
校

も
あ
る
。
同
僚
に
仕
事
（
自

分
が
休
暇
を
取
得
す
る
こ
と

で
）
の
し
わ
寄
せ
が
い
く
こ

と
を
思
う
と
休
暇
を
取
り
に

く
い
。
職
場
の
教
員
同
士
で

も
お
互
い
に
支
え
あ
う
余
裕

が
以
前
（
５
年
前
、
10
年
前
）

に
比
べ
て
希
薄
な
よ
う
に
感

じ
る
。

◎
コ
ロ
ナ
禍
の
７
時
間
授
業
で
、

休
み
時
間
が
10
分
休
憩
し
か

な
く
、
生
理
中
で
も
ト
イ
レ

に
な
か
な
か
行
け
な
い
。

◎
７
時
間
授
業
＋
消
毒
、
清
掃

作
業
が
負
担
で
疲
れ
が
た
ま
っ

て
い
ま
す
。
普
段
か
ら
こ
の

働
き
方
で
は
健
康
面
が
不
安

だ
と
感
じ
て
い
る
の
に
、
今

年
度
は
輪
を
か
け
て
し
ん
ど

い
で
す
。

◎
介
護
休
暇
を
と
ろ
う
か
迷
っ

て
い
ま
す
。
無
給
な
の
が
、

有
給
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
。
１
２
０
日
分
ま
で
は
60

％
の
休
業
手
当
金
が
出
る
こ

と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

再
任
用
で
も
取
れ
る
の
で
し
ょ

う
か
。

※
取
得
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
闘
病
し
な
が
ら
働
け
る
た
め

に
、
人
員
を
増
や
し
て
ほ
し

い
。
自
分
の
分
の
負
担
が
軽

く
な
る
分
、
他
の
人
の
負
担

が
増
え
る
の
で
は
な
く
、
人

を
増
や
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
て

も
ら
え
る
よ
う
な
制
度
が
あ

れ
ば
い
い
な
と
思
う
。
昼
休

憩
が
き
ち
ん
と
取
れ
た
り
、

休
憩
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
も
あ

れ
ば
、
健
康
で
働
き
や
す
く

な
る
と
思
う
。
そ
の
た
め
に

は
、
や
は
り
人
の
数
が
増
え

る
べ
き
だ
と
思
う
。
職
場
の

方
々
は
本
当
に
理
解
し
て
く

れ
、
助
け
て
い
た
だ
い
て
い

る
の
で
、
ど
う
か
一
人
一
人

の
負
担
が
減
る
よ
う
に
制
度

を
変
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
と

願
い
ま
す
。

制
度
が
あ
っ
て
も
活
用
し
に

く
い
こ
と
、
コ
ロ
ナ
禍
で
よ
り

大
変
な
状
況
と
な
っ
て
い
る
こ

と
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
し
た
。

貴
重
な
ご
意
見
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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あ な た も 泉 北 教 職 員 組 合 へ

泉
北
教
組
女
性
部
で
は
昨
年
度
、
女
性
に
か
か
わ
る
権
利
を
多

く
の
方
々
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
結
果

を
ま
と
め
ま
し
た
。
す
べ
て
の
教
職
員
が
、
自
分
ら
し
く
働
け
る

職
場
を
つ
く
り
、
自
分
の
人
生
を
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、

今
あ
る
権
利
を
有
効
に
使
い
、
さ
ら
に
使
い
や
す
い
権
利
に
す
る

た
め
に
力
を
合
わ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

一
人
で
は
届
か
な
い
声
や
思

い
を
集
め
、
大
き
な
力
に
し
て

い
く
と
こ
ろ
が
組
合
で
す
。
教

職
員
組
合
は
、
自
ら
の
待
遇
改

善
を
求
め
る
だ
け
で
な
く
、
子

ど
も
と
教
育
に
と
っ
て
良
い
方

向
に
な
る
よ
う
に
運
動
を
す
す

め
る
と
こ
ろ
で
す
。

泉
北
教
職
員
組
合
は
、
子
ど

も
た
ち
の
未
来
の
た
め
に
、
憲

法
の
改
悪
に
反
対
し
、
日
本
が

再
び
戦
争
を
す
る
国
に
な
ら
な

い
よ
う
、
多
く
の
人
々
と
連
帯

し
、
運
動
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
た
ち

が
人
間
と
し
て
大
切
に
さ
れ
、

学
ぶ
喜
び
に
満
ち
た
学
校
を
み

ん
な
の
力
で
つ

く
る
た
め
、
あ

な
た
も
、
是
非

組
合
に
加
入
し

て
く
だ
さ
い
。

以
下
の
よ
う
な
自
覚
症
状
が
続
い
て
い
ま
す
か
。

月々600円で、退職時全額返金の

総合共済へ
うれしい給付がいっぱい
結婚 １万円 出産 ５千円
結婚記念日 ２万円 など


